Laura Tuero (con su casco de ciclismo), Inés Fonseca (con su mlnlmoto) y Natalla Fernandez Bedla (con dos magquetas de embarcaaones de remo en banco mowl y fuo)

POLIDEPORTIVO

Mujeres de remo y manillar

FRANCISCO
ALVAREZ

TEf .. l._“ -

4 fralvarez@elcomerciodigital.com

Rondan la treintena
de edad y son las
tnicas chicas al
frente de territoriales
en sus deportes

Se conocen en un en-
cuentro concertado por este perio-
dico en el paseo de los Alamos y la
afinidad entra en juego desde el pri-
mer minuto. Las tres compiten en
un escenario comun: llevan en el
cargo desde el afio olimpico de
2008, son las Gnicas mujeres que
presiden territoriales en sus respec-
tivos deportes y su edad merodea
la treintena, lo que ademas las con-
vierte en las personas mas jovenes
al frente de la gestion deportiva as-
turiana. Inés Fonseca Acebal (Mo-
tociclismo), Natalia Fernandez Be-
dia (Remo) y Laura Tuero Sanchez

(Triatlon) son las tres Unicas muje-
res al frente de federaciones en
nuestra comunidad auténoma. Tres
entre mas de medio centenar.

Natalia se inici6 en el deporte del
banco fijo y mévil con ocho afios,
siguiendo la estela familiar, ya que
su hermana y su hermano también
reman. Compitié6 con el Club de
Mar castropolense (uno de los mas
prestigiosos de Espaiia) hasta los
veinte afios, edad a la que «me fui
a estudiar a Ponferrada, donde no
hay posibilidades de practicar el
remon. Desde hace dos afios presi-
de la Federacion Asturiana, que tie-
ne su sede en Castropol. Reconoce
que «es complicadoy gestionar una
territorial desde una de las alas de
Asturias, porque «estamos cerca
pero al tiempo estamos lejos del
centroy. Su federacién cuenta con
cerca de 230 licencias, aunque «hay
pocas mujeresy. Uno de sus proyec-
tos es echar a la mar una trainera
asturiana con tripulacién comple-
tamente femenina. El desafio no
es pequeiio, ya que debe reunir tre-
Ce remeras y una patrona.

La primera moto
Inés destiné su primera paga ex-
traordinaria de Navidad a la com-

pra de una minimoto de 49 centi-
metros cubicos (con la que aparece
en la imagen superior). Fue la pri-
mera de las tres motos que adqui-
1i6 tras acercarse al motociclismo
«hace afios, en labores de asisten-
cia. Mi novio era piloto y me fui in-
volucrando poco a pocoy, sefiala.
Posteriormente paso a ser directo-
ra de carrera y en 2008 se convirtio
en la primera mujer al frente de una
territorial de motos en Espafia. En
general, afirma, se le dispensé una
buena acogida en el gremio de las
dos ruedas motorizadas, aunque
«también tuve que escuchar co-
mentarios de todo tipo provenien-
tes de unos pocos machistas recal-
citrantesy. Su principal reto al fren-
te de la federacion, que retne cer-
cade 200 licencias en la actualidad,
es «que en Asturias se reconozca al
motociclismo como un deporte, no
como una aficion, e intentar alcan-

Son las mas jovenes
entre los dirigentes
deportivos y accedieron
al cargo en 2008

zar el nivel de otras territoriales ve-
cinas.

Laura lleg6 al triatlon desde el ci-
clismo, aunque una larga lesion la
ha apartado de la competicion. En
la gestién deportiva, el principal
reto que asume desde su territorial,
con cerca de 370 licencias, esla or-
ganizacion del Nacional y del Mun-
dial de duatldn, que se disputaran
en Gijon en abril de este aflo y en
setiembre de 2011, respectivamen-
te. Lamenta que «hay pruebas en
las que s6lo el 5% son mujeres. A
diferencia de la natacién por si sola,
el triatlén atin no esta visto como
un deporte muy femenino». Cons-
tata que el ciclismo es el segmento
que mas frena a las mujeres para ac-
ceder al triatlén. Cuando sale a en-
trenar, sola, con su bicicleta, ofre-
Ce una escena que «aun sorprende,
sobre todo a corredores aficiona-
dosn, puesto que entre los profesio-
nales del pelotdn ya es conocida.
En alguna ocasién pedale6 al flan-
co de Chechu Rubiera o Carlos Ba-
rredo (éste dltimo le regald el cas-
6 con el que corri6 el Tour hace dos
afios). Entre sus objetivos al fren-
te de la territorial estd aumentar la
cantera y fomentar la participacion
de mujeres en la competicion.
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Laura Tuero Triatlon

\Q Naci6 en Gijon

hace 32 afios.

- Fue campeona
del mundo de
duatlén de larga
distancia (grupo
de edad 25-29
afios) en la
ciudad italiana
de Barcis, en 2005.

Inés Fonseca Motociclismo

Naci6 hace 29
afios en Gijon,
perovivey
trabaja en Pola
de Siero. Se
4 inicidenla
prestacion de
asistencia en
SWIUA carrerasyenla
actualidad pilota tres motos,
entre ellas una minimoto.

Natalia Fernandez Bedia Remo

Naci6 hace 28

. aflosen
Castropol,
donde es
concejala de
Deportes desde
{ 2007.Fue
campeona de
Espaifia en 4
skull fememno y subcampeona
en batel (cuatro remerasy
timonel).



