
Cuatro de las seis
categorías disputan sus
pruebas en la primera
jornada del Nacional, que
reunirá a 800 duatletas
este fin de semana
:: FRANCISCO ÁLVAREZ
GIJÓN. La mayor parte de los 800
duatletas que han viajado a Gijón
para disputar el Campeonato de Es-
paña de duatlón ponen hoy en jue-
go sus aspiraciones. Los podios de
cuatro de las seis categorías queda-
rán hoy cubiertos tras la celebración
de las pruebas en categoría cadete,
junior, grupos de edad y paraduatlón
(duatlón para discapacitados, una
categoría que vivirá su estreno na-
cional en nuestra ciudad).

Los cadetes, los duatletas de me-
nor de edad en este campeonato,
abrirán la competición sobre un tra-
zado de tres kilómetros a pie, diez
de bicicleta y un kilómetro y medio
más de carrera para completar los
tres segmentos, con salida, final y
zona de transición en Las Mestas. El
complejo deportivo municipal ten-
drá abiertas sus puertas durante toda
la jornada, con acceso gratuito.

Para junior y paraduatlón la dis-
tancia será de 5-20-2,5 kilómetros,
mientras que los grupos de edad ten-
drán que superar una distancia de
10-40-5. Estos últimos son los que
más se alejarán de Las Mestas, ya que
el segmento de ciclismo alcanzará
el Alto del Infanzón, con un circui-
to al que darán dos vueltas. Los gru-
pos de edad (organizados por quin-
quenios) irán tomando la salida de
forma escalonada, entre las 15 y las
15.28 horas, primero los hombres y
luego las mujeres. Como curiosidad,
en el grupo de mayor edad, para más
de setenta años, hay un único ins-
crito, por lo que no se le escapará el
título nacional si acaba la prueba.

Por categorías, el Nacional de Gi-
jón, que será la prueba test para el
Mundial de 2011, reunirá a 106 ca-
detes, 126 juniors, 27 de paraduatlón,
401 de grupos de edad y 123 de élite

y de sub 23. Éstos últimos competi-
rán mañana por la mañana, en la se-
gunda y última jornada.

Ayer ya se vivió una actividad fe-
bril en Las Mestas, con las labores de
montaje y la llegada de buena parte
de los duatletas, que fueron reco-
giendo sus dorsales y los obsequios
de la organización y del Patronato
Deportivo Municipal de Gijón du-
rante toda la tarde. Las reuniones
técnicas con todos ellos tuvieron lu-
gar en el Palacio de Deportes.

Algunos de los inscritos aprove-
charon la víspera de la prueba para
dar unas vueltas de reconocimien-
to en el velódromo gijonés. Los hubo
que llegaron a Las Mestas pedalean-
do sobre sus bicicletas o incluso co-
rriendo desde el centro de la ciudad.

Voluntarios y Protección Civil
Dos centenares de voluntarios pres-
tan servicio desde ayer hasta maña-
na para poner en marcha y mante-
ner el engranaje de la gran fiesta del

duatlón nacional. El mayor volumen
de voluntariado lo absorbe el área de
carrera, donde colaborarán con la Po-
licía Local, la Guardia Civil y la Agru-
pación de Voluntarios de Protección
Civil de Gijón, que desplegará un
amplio dispositivo.

Medio centenar de personas tra-
bajan en organización, un área en el
que tienen especial protagonismo
tres asturianos: la gijonesa LauraTue-
ro (presidenta de la Federación As-
turiana de Triatlón y del comité eje-
cutivo de este campeonato), el avi-
lesino Jorge García (director de ca-
rrera y uno de los oficiales de triatlón
más importantes del mundo) y el
luanquín Felipe Gutiérrez (director
de Competiciones de la Federación
Española de Triatlón).

Son una treintena los periodistas
de medios asturianos y nacionales
acreditados y una quincena los ho-
teles en los que se alojan los depor-
tistas y sus allegados. EL COMER-
CIO es el periódico oficial de la cita
y lo será también del Campeonato
del Mundo de la especialidad, que
se disputará en septiembre de 2011
sobre los mismos circuitos.

El viento, que ayer azotó con fuer-
za, podría ser el principal incordio
para los duatletas en esta jornada
inaugural.

El Campeonato de España toma Gijón

El técnico Isisdre Grau, con cuatro duatletas de Girona de categorías cadete, junior y sub 23. :: J. BILBAO

El ovetense Pedro Arduengo (Triatlón Piloña) recoge su dorsal. :: J. B.

DUATLÓN

Hoy
11 horas: cadete masculina
11.05 horas: cadete femenina
12.30 horas: junior masculina
12.35 horas: junior femenina
13 horas: paraduatlón masculino
y femenino.
14:30 horas: entrega de premios
de cadete, junior y paraduatlón.
15 horas: grupos de edad (desde
20-24 años hasta +70 años).
19 horas: entrega de premios de
grupos de edad.

Mañana
10 horas: élite y sub 23 femenina
12.15 h.: élite y sub 23 masculina.
14.45 horas: entrega de premios.
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