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EN DIRECTO Sigue en vivo la semifinal de Champions entre el Barcelona y el Inter (0-0)  

entrevista 

«Asturias intenta dar un salto de calidad y el 
Mundial de duatlón de Gijón nos ayudará»  
«Es una gran satisfacción ir como delegado técnico al Mundial de Budapest de triatlón, porque es la 
máxima designación que otorga la Federación Internacional» 

 

Avilés, Vicky FUERTES  
 
El avilesino Jorge García ha sido designado como 
delegado técnico del Campeonato del Mundo de 
triatlón que se tendrá lugar en Budapest en el 
próximo mes de septiembre, y que está considerada 
como la cita más importante del año en esta 
disciplina. De él dependerá en buena parte el buen 
desarrollo de la competición en lo que se refiere a la 
planificación del circuito, horarios y elementos 
técnicos. García comenzó su andadura en el mundo 
del triatlón hace veinte años cuando colaboraba en 
las pruebas que se hacían en Avilés por aquel 
entonces y ahora el coordinador de competiciones de 
la Federación Española y presidente del Comité de 
Jueces y Oficiales. Considera que es un deporte que 
está en constante evolución y que el nivel nacional 
es muy bueno, aunque Asturias aún tiene que dar el 
salto de calidad. Después de haber asistido a tres 
juegos olímpicos, esta designación ha sido un premio 
que le llena de satisfacción.  
 
-¿Esperaba que le nombraran delegado técnico de la 
Gran Final del Campeonato del Mundo de Triatlón de 
Budapest, junto con el griego Thanos Nikopoulos?  
 
-La verdad es que ya sé desde mayo del año pasado 
que iba a ir como delegado técnico a Budapest. Para 
mí es una satisfacción y una responsabilidad muy grande ya que esta designación es la más alta que te puede 
otorgar la Federación Internacional de Triatlón, y recientemente se acaba de hacer oficial con el resto de 
designaciones.  
 
-¿Cuál es el papel que tendrá que desempeñar?  
 
-El delegado técnico es la figura que dirige la competición en todos los aspectos técnicos. Todo lo que se 
refiere a la planificación previa, como la aprobación de circuitos, horarios de competiciones y elementos 
técnicos y de la coordinación de los oficiales técnicos in situ. En resumen, tengo que procurar que la 
competición se desarrolle por los cauces adecuados.  
 
-¿Ha sido largo el camino que ha tenido que recorrer hasta llegar hasta aquí?  
 
- Muy largo, mucho. Llevo veinte años en este mundo y después de todo este tiempo creo que es un esfuerzo 
que ha merecido la pena. En el año 1995 obtuve la titulación de árbitro nivel nacional y en el 2003 el 
internacional. A partir de ahí ya vino todo más rodado. En el año 2004 la Federación Española me propuso el 
puesto de presidente del Comité de Jueces y Oficiales que acepté encantado. Después me convocaron para 
los Juegos Olímpicos de Atenas y Pekín, y además fui elegido para el Comité técnico de la Federación 
Europea.  
 
-¿Cómo y por qué comienza su andadura en el arbitraje del triatlón?  
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Jorge García Martínez, en una calle del centro de Avilés. miki 
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-Fue a principios de los años noventa con los primeros triatlones que se hacían en Avilés. Yo era un 
colaborador habitual con la organización y siempre me gustó mucho el buen ambiente que se respiraba en 
cada prueba en las que he ayudado. Desde ese momento se fueron abriendo puertas, me fui enganchando 
cada vez más a las pruebas y aquí estoy. Creo que también he tenido mucha suerte.  
 
-La Federación Británica de Triatlón se ha fijado en el trabajo que se hace España con los oficiales para 
intentar plasmarlo en los próximos Juegos Olímpicos de Londres. Usted ha sido el encargado de impartir un 
curso técnico en Windsor. ¿Qué está haciendo la Federación Española de triatlón que llama tanto la atención 
de otros países?  
 
-Tenemos desarrollado un programa de formación de oficiales que es un modelo a seguir y que no ha pasado 
desapercibido para otras federaciones. El hecho de estar en una buena posición en la Federación Internacional 
hace que también pueda impartir cursos en el extranjero y eso también suma.  
 
-Y aún así, ¿queda mucho que mejorar en cuanto a la organización de las pruebas?  
 
-Este es un deporte que está en constante evolución y coincide que ahora estamos en su plena explosión por 
todo el mundo. El triatlón no es el atletismo ni la natación. Nosotros tenemos que llegar al lugar y diseñar todo 
lo que será la competición en cada sitio que vamos. Por ejemplo, no es lo mismo nadar en el mar que en un 
lago. Y luego una vez que se hace una competición en un lugar ya queda planteado para las siguientes 
ocasiones y como mucho se puede introducir alguna variable.  
 
-Usted ya ha asistido a varios Juegos Olímpicos, ¿cómo se vive una experiencia así?  
 
-Es algo muy bonito y que recordaré siempre. En Barcelona fui como voluntario y después en Atenas y Pekín 
asistí como oficial técnico de triatlón. Los Juegos Olímpicos es lo más grande que uno puede ver en lo que a 
deporte se refiere y creo que para los propios deportistas es una de sus mayores recompensas.  
 
-España es una de las potencias mundiales de triatlón, pero ¿qué nivel tiene en Asturias?  
 
-Asturias está intentando dar el salto de calidad. La puerta la ha abierto la asignación del Campeonato del 
Mundo de duatlón que tendrá lugar en Gijón en el año 2011, y que se decidió en Australia el año pasado. Con 
este evento, Asturias estará en el punto de mira del triatlón internacional y será una garantía de que este 
deporte despegue, que es lo que se necesita.  
 
-En el cómputo general, ¿le daría un sobresaliente a España?  
 
-Sin duda. Estamos en uno de los mejores años de este deporte tanto a nivel de participación como a nivel de 
organización de competiciones. Nuestro país, aparte de las series mundiales de Madrid, va a organizar entre 
los años 2010 y el 2012 ocho pruebas más internacionales.  
 
-¿Cuáles son sus objetivos más inmediatos?  
 
-Iré como delegado técnico del Campeonato de Europa de triatlón que tendrá lugar el próximo mes de julio en 
Irlanda y en septiembre estaré en el ya mencionado Mundial de Budapest. También asistiré a Londres a las 
series mundiales. Estos días estaré en Irlanda dando también un curso de formación a otros oficiales y 
prepararemos aspectos que tienen que ver con el Campeonato de Europa.  
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Hipoteca BBVA E + 0,49%
Te regalamos 2.000€ al instante Además, un 30% de cuota menos www.bbva.es 

15 Hoteles en Gijón
Reservar un hotel en Gijón. Con ofertas especiales! www.booking.com/Hoteles-Gijon 

29€ Alojamientos baratos gijon
Tu Hotel Cada Vez más BARATO en Gijón ¡Reserva tu Hotel Aquí! MejoresOfertas-Viajes.com/Gijon 
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  AUMENTAR TEXTO »   REDUCIR TEXTO » 
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