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DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

1. PARTICIPANTES

» Cateqgorias alevin e infantil: jovenes de ambos sexos
pertenecientes a Centros Escolares publicos, privados o
concertados del Principado de Asturias

» Categoria cadete: jovenes de ambos sexos pertenecientes a
Centros Escolares de cualquier tipo o entidades inscritas en el
Registro de Asociaciones Deportivas del Principado de Asturias o
cualquier otro registro publico.

2. CATEGORIAS

=  Alevin: nacidos/as en los afnos 1999/98
= |nfantil: nacidos/as en los anos 1997/96
= Cadete: nacidos/as en los afios 1995/94

3. CALENDARIO

Fecha Hora Modalidad Caracteristicas
27/03/2010 11:00 h Duatlén
Campeonato de
24/04/2010 11:00 h Duatlon Asturias
Campeonato de
08/05/2010 12:00 h Acuatldon Asturias
22/05/2010 12:00 h Triatlon

Campeonato de
29/05/2010 12:00 h Triatldn Asturias

4. DISTANCIAS Y MODALIDADES?

DUATLON
Carrera Bici Carrera
ALEVIN 1.000 4.000 500
INFANTIL 2.000 8.000 1.000
CADETE 3.000 10.000 1.500

1 Todas las distancias vienen expresadas en metros
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TRIATLON

Natacion Bici Carrera
ALEVIN 200 4.000 1.000
INFANTIL 400 8.000 2.000
CADETE 500 10.000 3.000

ACUATLON?Z

Carrera Natacion Carrera
ALEVIN 500 200 500
INFANTIL 1.000 400 1.000
CADETE 1.500 500 1.500

5. DESARROLLOS DE LAS BICICLETAS

5.1. Bicicletas de carretera

» Cateqgorias Alevin e Infantil: los desarrollos maximos permitidos en las
bicicletas de carretera en estas categorias seran los siguientes:
o0 Alevin: 46 x 16
o Infantil: 48 x 16
o Se autorizaran
bloqueados

desarrollos mayores debidamente

» Categoria Cadete:
o0 Las bicicletas de carretera no llevaran un piidn de menos
de 14 dientes ni un plato con mas de 52 dientes
0 No se permiten desarrollos bloqueados

5.2. Bicicletas de montana

= Cateqorias Alevin, Infantil y Cadete: desarrollos libres

2 El gorro de nataciéon NO estara permitido en el segmento de carrera a pie para ninguna de las categorias
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. CAMPEONATOS DE ASTURIAS INDIVIDUALES Y POR EQUIPOS

Campeonatos de Asturias Individuales de Duatlén, Triatlon v
Acuatlon:

0 Los Campeonatos de Asturias de Duatldn, Triatlon y Acuatlon
de la categoria Cadete seran los Unicos que se celebraran en
Asturias; no existiendo, por tanto, Campeonatos Cadete
Federados en estas especialidades.

Campeonato de Asturias por Equipos de los Jueqgos Deportivos de
Triatlén:

0 Los Campeones de Asturias por Equipos de los Juegos
Deportivos de Triatldbn se determinaran segun el “Ranking
General por Equipos de los Juegos Deportivos de Triatléon”
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7. RANKINGS DE LOS JUEGOS DEPORTIVOS DE TRIATLON

= Ranking General Individual Cadete de los Jueqos Deportivos de

Triatlbn 2009-2010:

0]
0]
0

El ranking seran independiente para hombres y mujeres

Habra tan sélo un ranking para la categoria cadete

Puntuaran todas las pruebas de Duatldn, Acuatlon y Triatlon
excepto una, que sera la de peor resultado en caso de que el
deportista hubiera participado en todas

Este Ranking determinara parte de la seleccion cadete
masculina y femenina que representarda al Principado de
Asturias en el Campeonato de Espafia en Edad Escolar de
Triatldn por Relevos y Acuatlon.

= Ranking General por Equipos de los Jueqos Deportivos de Triatldn

2008-20009:

0]

Los ranking seran independientes para equipos masculinos y
equipos femeninos

Habra un ranking para clubs masculinos y un ranking para
Clubs femeninos

Puntuaran, en las cinco pruebas, los 2 primeros chicos y las 2
primeras chicas de cada equipo y categoria

El equipo Campedn de Asturias Masculino de los Juegos
Deportivos de Triatldn sera el que mas puntos sume entre las
cinco pruebas

El equipo Campedn de Asturias Femenino de los Juegos
Deportivos de Triatldn sera el que mas puntos sume entre las
cinco pruebas
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= Sistema de clasificacion para el campeonato de Espana Cadete:

o Puntuaran todas las pruebas de calendario, excepto una (la
de peor resultado en caso de que el deportista hubiera
participado en todas).

o0 Los/as 3 primeros/as clasificados/as del “Ranking General
Individual Cadete de los Juegos Deportivos de Triatlon”
representaran al Principado de Asturias en el Campeonato de
Espafia de Acuatléon y de Triatlon por Relevos. El 4° integrante
masculino y la 42 integrante femenina seran elegidos a criterio
del director técnico de la FTPA.

o Tabla de puntuacioén de los Rankingss:

25 154_ 92 62 50 22 14 9
PUESTOU [ TRIATCON [ACUATLON [ DUATLON | PUESTU [ TRIATCON [ACUATLON | DUATLON
1 1000 600 400 26 142 85 57
2 925 555 370 27 132 79 53
3 856 513 342 28 122 73 49
4 791 475 317 29 113 68 45
5 732 439 293 30 104 63 42
6 677 406 271 31 96 58 39
7 626 376 251 32 89 54 36
8 579 348 232 33 83 50 33
9 536 322 214 34 76 46 31
10 496 297 198 35 71 42 29
11 459 275 183 36 65 39 27
12 424 255 170 37 60 36 25
13 392 235 157 38 56 34 23
14 363 218 145 39 52 31 21
15 336 201 134 40 48 29 19
16 311 186 124 41 44 27 18
17 287 172 115 42 41 25 17
18 266 159 106 43 38 23 16
19 246 147 98 44 35 21 15
20 227 136 91 45 32 19 14
21 210 126 84 46 30 18 13
22 195 117 78 47 28 17 12
23 180 108 72 48 26 16 11
24 166 100 67 49 24 15 10

3Los atletas que ocupan la siguiente posicion recibiran un 7,5 % menos de puntos que los que les preceden
en la clasificacion.
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8. MEDALLAS Y TROFEOS

El reparto de medallas y trofeos sera el siguiente:

0 Pruebas:
» Medallas del 1° al 6° de cada categoria (alevin, infantil y
cadete), masculina'y femenina
o Campeones de Asturias Individuales de Duatlén, Acuation y
Triatlon:
= Trofeo al 1° 2° y 3° de cada categoria, masculina y
femenina
o Campeones de Asturias por Equipos de los Juegos Deportivos
de Triatlon:
= Trofeo al 1° 2° y 3° equipo, en categoria masculina y
femenina
» Estos premios por equipos se entregaran en el acto de
clausura de los Juegos Deportivos 2008/09

9. REGLAMENTO DE COMPETICION

Sera de aplicacion el Reglamento de Competicidn de la Federacion
Espafiola de Triatlbn en caso de duda o no especificacidon en la
presente Normativa

10.ARBITRAJES Y CLASIFICACIONES

A cargo de los jueces y oficiales con licencia en vigor de la
Federacion de Triatlon del Principado de Asturias
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11. DOCUMENTACION

Todos los participantes deben de entregar la siguiente
documentacion:

» Individual:
o Licencia deportiva de los Juegos con fotografia reciente.
o0 Licencia especifica para entrenador y delegados
Ambas deberan de estar diligenciadas y visadas por el
Coordinador de Zona.
o0 Fotocopia compulsada del D.N.l, pasaporte individual, libro
de familia o libro de escolaridad

» Colectiva:
o Hoja de inscripcibn de Ilos Juegos Deportivos por
cuadruplicado

12. INSCRIPCIONES

A través de los coordinadores de zona del deporte escolar, que
remitirAn copia de los formularios a la direccion Regional de Deportes
y a la Federacion de Triatldn del Principado de Asturias. El plazo de
inscripcion finalizara el 26 de febrero de 2010.

13.INSCRIPCIONES EN LAS PRUEBAS

Las realizara el monitor de cada grupo de entrenamiento mediante
una de las siguientes formas:

o Rellenando el “Formulario de Inscripciéon Digital de los Juegos
Deportivos” que aparece en la web de la Federacion de
Triatlon del Principado de Asturias (www.fatriatlon.org)

o Enviando el “Impreso de Inscripcion para Pruebas de los
Juegos Deportivos” por Fax (Fax: 984 39 92 38) o e-mail
(federacion@fatriatlion.org) a la Federacion de Triation del
Principado de Asturias

Fecha limite para inscribirse en todas las competiciones: el miércoles
anterior a la prueba, a las 19:00 horas.
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